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AnaMbicoBa D.A.
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IlepcnexkTHBHOE MEHIO-pacKJIaAKa Ll.rm‘bpranmauun NUTAHUA YYalIHXCH C
S-11 kinaccoB Ha 2026-2027 yueOHbIH roJx

Llena kommuexkcHoro obena B cronosoit 1200 TeHre B J1€Hb

l-biit IEHb — INOHEJAEJIBHUK

ManTsi(nopuust — S wr)

COCTaB: rMOBAJAHHA MﬂKOTb,KapTOd)enb,ﬂyK,nepeu MORO’TbIﬁ,COﬂb.M)’Ka,ﬂﬁHO
Bbixo00: 200 2

Coyc u3 cMeTaHb! ¢ YeCHOKOM H 3€JIeHbIO

CocraB: CMETaHa,MacJio CIMBOYHOE,MYKa, YECHOK,3€/1EHb
Boixoo: 20 2

JIONOJHHTEIBHO:

Xned muennunbiii (30 r) = Yaii ¢ caxapom (200 mn)
Boixoo: 230 ¢

2-0ii IEHb — BTOPHHUK

MaxkapoHsi ¢ ppHKaJeJIbKaMH B TOMATHOM coyce

CocTaB: MaKapoH,roBsiIMHa MAKOTh,JTYK,MOPKOBb,TOMaTHas 1acrta,MyKa,CoJib,Macjio
pacTUTENBHOE,

Bubixoo: 250 ¢

CasiaT U3 cBekeil Kanycrbl O CJIaJIKHM nepueM H Macjiom

COCTaB: KaﬂyCTa CBC)Kaﬂ,CJIaJIKHﬁ nepeu,MaCJIO paCTHTeJleOC
l}hl,\'(}()' /)() C

JIONOJTHHTEJIBLHO:

X e nmennunsiii (30 r) » Komnor u3 cyxodpykros (200 mn)
Boixoo: 230 2




3-in AEHb — CPEJIA

ILaos ¢ kKypuueii

Cocras: punc KypHis, NIOB, MOPKOBL JTYK,MAC/I0 PACTHTEILHOE, PHNPABA, YECHOK
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AbGaoko
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JlonoauureanHo:
Xnehb moenmwunniit (30 r) « Kucenes suramunnniil (200 mn)
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4-pui IEHb — HYETBEPI

Kaprogeabnoe mope ¢ reprejisiMH B TOMATHOM Coyce

Cocras: KRpTOQ)C!Ib,MO.’IOKO,M&CHO CJIHBOYHOC ,MACO INOBAIMHA,pHC, TOMATHAA
NacTa,MyKa Macno paCTHTCIILHOC,
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Canar Bunerper
Cocras: xaprode/ib,MOpKOBL,CBEKIA,CONCHEIA OrypeLL
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JLonoNHHTEIBLHO:

Xneb muesamunsiii (30 r) « Kakao ¢ mosokom (200 mn) | )

Brixoo: 231) 2
oy



S-biit JIEHDb —[TSITHU LA

Jlarmamn

CocTas: ropsauHa MAKOTb,MOPKOBbJTYK,KapTODCHIIb,MACI0 C/IHBOYHOE,CNAreTTH,CIIA/IKHI
NepelLL TOMaTHAA NacTa,coib,3e/ICHb, NPUNpaBa

,;h.' XO) :/-,'” o

byJsiouka ciobnas

Cocras: MYKa,Caxap,MOJIOKO, A HLIO,MACJIO CIITHBOYHOE,APOAIKH,COJTH

Brixoo: 50 ¢

JIONOJIHHTEJIbLHO: o

Xne6 mumesnanbiii (30 r) « Kucens (200 ma)
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[osap: W T Cyuxosa H.C.

Jlner.cecTpa d//}é Caruponna JLOK
byxraJirep W/ 3yaxamena ['.K

a.0yxraarep IHamrynosa . T.



